
1© 2022 Erzbischöfl iches Ordinariat München – Kirchenmusik | Liturgische Texte: © 2022 staeko.net

MORGENLOB (ML) | ABENDLOB (AL)

ERÖFFNUNG 
ML Herr, öffne meine Lippen, GL 614, 1, mit Invitatorium:

Auferstanden ist der Herr, GL 644, 3, mit Ps 24    oder 
ML /AL O Gott, komm mir zu Hilfe, GL 627, 1

HYMNUS 
ML Der Morgen rötet sich und glüht, GL MFs 848
AL Sei gegrüßt, Herr Jesus, GL MFs 846, 1, 2, 4, 5, oder 

Zum Mahl des Lammes schreiten wir, GL 642

PSALM 100
  Antwortpsalm der Messfeier

oder 

CANTICUM  AT
Dem Herrn will ich singen, GL 624, 2, mit GL 624, 3

oder 

PSALM 117
Laudate omnes gentes, GL 386, mit GL 65, 2 (1 Ton tiefer), oder GL 65, 5 (1 Ton tiefer)

oder 

PSALM 16
Du hast mein Klagen in Tanzen verwandelt, GL 327 (1 Ton tiefer), oder 
Ihr Christen, singet hocherfreut, GL 322, 1 (als Kv, 1 Ton tiefer), mit GL 649, 3

oder 

CANTICUM  NT
Christus Sieger, Christus König, GL629, 5, mit GL 629, 6

(KURZ)LESUNG
Röm 14, 7-9 (StB) oder 1 Petr 2, 9-10 (StB) oder Apg 16, 1-10 (Lkt) oder Joh 15, 18-21 (Lkt)

STILLE | MUSIK | GESANG
ML /AL Christus ist erstanden, GL 644, 1, oder 

Der Herr ist aus dem Grab erstanden, auf M: GL 644, 1,    oder 
Der Herr ist den Jüngern erschienen, auf M: GL 644, 1,   

HOCHGESANG AUS DEM EVANGELIUM: BENEDICTUS bzw. MAGNIFICAT 1

ML Christus Sieger, Christus König, GL 629, 5, mit GL 617, 2 (Halbton höher)
AL Den Geist seines Sohnes, GL 646, 2, mit GL 644, 4

(FÜR)BITTEN
Atme in uns, du Geist des lebendigen Gottes   

VATER UNSER

1 Benedictus und Magnifi cat können auch in Liedform gesungen werden (GL 384 bzw. 395) oder entfallen.

OSTERZEIT
5. WOCHE – SAMSTAG
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SCHLUSSGEBET  

SEGEN | SEGENSBITTE (GL 591, 2.4 bzw. GL 632,4 )

GESANG ad libitum

ML Geist der Zuversicht, Quelle des Trostes (Kan), GL 350
AL Regina caeli, laetare, GL 666, 3, oder 

Freu dich, du Himmelskönigin, GL 525

KANTORENGESÄNGE | GEBETE

ERÖFFNUNG – INVITATORIUM (ML)
Kv Auferstanden ist der Herr, Halleluja, Halleluja, Halleluja. – GL 644, 3, mit VV

Osterzeit: 5. Woche – Samstag Morgenlob | Abendlob
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GEBET NACH PSALM 100 2

Herr, unser Gott,
 du hast uns berufen, vor dir zu stehen und dir zu dienen.
Mach unser Leben zu einem Lobpreis deiner Herrlichkeit.

GEBET NACH PSALM 117 3

Barmherziger Gott,
 sende den Geist des Friedens zu allen Völkern,
damit sie dich in Ewigkeit loben und preisen.

GEBET NACH PSALM 16 4

Allmächtiger Gott,
 du hast unseren Herrn Jesus Christus vom Tod erweckt.
Führe uns zum unvergänglichen Leben,
 das er uns verheißen hat.

NACH DER (KURZ)LESUNG
RESPONSORIUM

2 Aus: © Salzburger Äbtekonferenz (Hg.), Gebete zu den Psalmen, Odo Haggenmüller, St. Ottilien 1995, S. 156.
3 Aus: Gebete zu den Psalmen, S. 180.
4 Aus: Gebete zu den Psalmen, S. 33.
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5 Martin Thurner, „In jenen Tagen tat Stephanus“, aus: Bernhard Sill (Hg.), Beten. Das große Hausbuch, Verlag Katholisches Bibelwerk, Stuttgart 2022, S. 109. 
© Martin Thurner (Hg.), Gebet aus der Neubau gemeinde Baldham.

oder 

RESPONSORIUM

BITTEN 5

SpSp Atme in uns, du Geist des lebendigen Gottes,
 dass alles in uns von Seinem Leben pulsiere.
 Durchglühe uns, du Geist der Liebe,
 dass unsere Herzen entzündet werden.
 Belebe uns, du Kraft des Auferstandenen,
 dass unsere Angst und Schwäche
 zur weithin leuchtenden Hoffnung werden.
 Ziehe uns an dich, du Geist Gottes,
 dass dein Leben auch unser Leben werde!
 Komm und schließe auf die Mauern unseres Herzens,
 mache weit unser Denken und Fühlen.
 Komm und treibe uns aus unserem Kleinmut hinaus.
 Komm und belebe uns mit deinem göttlichen Atem,
 schaffe uns neu und lass uns in deinem Namen
 Feuer und Flamme sein.
 Du Geist unseres Herrn Jesus Christus,
 höre nicht auf dich auszugießen über uns!

                (Martin Thurner)
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SCHLUSSGEBET 6

Allmächtiger Gott,
 lass uns die österliche Zeit in herzlicher Freude begehen
und die Auferstehung unseres Herrn preisen,
damit das Ostergeheimnis, das wir in diesen fünfzig Tagen feiern,
 unser ganzes Leben prägt und verwandelt.
Darum bitten wir durch Christus, unsern Herrn.
A Amen.

6 Aus: Stundenbuch, Bd. II, Fastenzeit und Osterzeit, S. 430.


