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Kräutersegnung 

Hochfest Mariä Himmelfahrt 

Vorbereitet: Kräuterbuschen von den Mitfeiernden oder der Pfarrei vorbereitet, Weihwasser, 

Aspergill 

Zum Fest:  

Der Brauch der Kräuterweihe gründet auf die Legende, dass das leere Grab von Maria 

mit Blumen und Kräutern gefüllt gewesen sei. Wie die Kräuter Heilung schenken, soll 

Marias Liebe zu den Menschen Heil und Segen schenken.  

Einen Vorschlag für ein Kräutersammelheft finden Sie bei der Diözese Rottenburg-

Stuttgart, veröffentlich unter: https://www.kindergottesdienst-

katholisch.de/kindergottesdienste/lesejahr-a/mariaehimmelfahrt  

Am Ende des Gottesdienstes 

Segnung der Kräuter: 

Die Kinder werden eingeladen mit den eigenen Kräuterbuschen nach vorne zu kommen 

oder sie bekommen vorne einen kleinen Kräuterbuschen. Sie stellen sich im Kreis um den 

Altar. 

Wir verbinden das Fest Mariä Himmelfahrt mit einem alten Brauch. Aus der Kraft der Erde 

sind uns Kräuter und Blumen gewachsen. Viele haben wir in den vergangenen Wochen auch 

schon gesammelt:  

Die Kinder können ggf. eine Pflanze nennen, die sie in ihrem Buschen haben. 

Jedes Kraut wird geerntet, wenn es seine größte Heilwirkung hat. Im Hochsommer stehen 

die Wiesen voller Blumen und Kräuter. Wir finden Schafgarbe und Spitzwegerich, die 

Wegwarte und das Zinnkraut, das Johanniskraut und die Königskerze und viele, viele mehr. 

Im Garten sind viele Küchenkräuter gewachsen, Salbei, Pfefferminze, Ringelblumen, 

Malven, Thymian, Lavendel und Rosmarin. Manche tragen auch den Namen von Maria. 

Wir danken für die Kräuter, die gut schmecken und für die, die uns heilen. Gott meint es gut 

mit uns. Wir danken heute für alles, was Gott uns schenkt, das uns gut tut und uns Heil 

schenkt. Wir bitten um seinen Segen: 
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Gott, du Quelle des Lebens 

Mit Maria danken wir Dir für die Wunder Deiner Schöpfung. 

Du schenkst uns eine Fülle an Kräutern und Blumen. 

Die Wirkung dieser Pflanzen bringt uns Gesundheit und Heilung. 

Wir freuen uns an der Schönheit der Blumen. 

Der Geschmack der Kräuter bereichert unser Leben. 

So erinnern uns diese Kräuter und Blumen an die Fülle des Lebens,  

die du für uns bereithältst. 

Bewahre uns vor Hunger und Krankheit und schenke uns ein fröhliches Herz.  

Darum bitten wir durch Jesus Christus unseren Bruder und Herrn. Amen 

Oder  

Gebet aus dem Benedictionale S. 65 

Die Kräuterbuschen werden mit Weihwasser besprengt. 


