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Seid wachsam 

1. Advent im Lesejahr B 

Vorbereitet:  

goldene Zacken (dreieckiger Tonkarton mit Goldfolie beklebt) für das Litanei-Gebet, 

 

Zum 1. Advent:  

Ein neues Kirchenjahr beginnt mit dem Advent. Der Advent will uns einstimmen auf 

Weihnachten. An Weihnachten kommt Gottes Sohn als Mensch auf die Erde. Voller 

Hoffnung dürfen wir also sein, erwartungsfroh und wachsam.  

Vor dem Evangelium 

Advent ist das Warten auf die Geburt Jesu hier auf der Erde. Dieses besondere Ereignis 

wollen wir nicht verpassen. Dafür brauchen wir alle unsere Sinne. Man kann das vergleichen 

mit einer Wache, die zum Beispiel in einer Burg das Burgtor oder die Türen bewacht. Sie 

muss wachsam sein. Diese Wache braucht alle ihre Sinne. Kannst Du Dir vorstellen, wofür? 

Die Kinder nennen einen Sinn oder zeigen auf ihre Augen, Ohren, den Mund oder die Hände 

und erzählen. 

Augen, die auch im Dunkeln ganz genau hinschauen! 

Ohren, die auch das hören, was ganz leise ist, was nur ganz Wenige hören. 

Mund, der warnt, wenn Eindringlinge kommen. 

Hände, die zupacken, wenn jemand Hilfe braucht. Hände, die jemanden aufhalten, der nicht 

in die Burg kommen soll. 
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Zur Predigt 

Gehen wir wachsam durch die Tage des Advents. 

Nach jedem gesprochenen Satz wird eine goldene Zacke um den Adventskranz gelegt. 

Dann sprechen alle Mitfeiernden: Wir wollen wachsam sein. 

Wachsam sind diejenigen, die einen wachen Verstand haben. 

Alle:   Wir wollen wachsam sein! 

Wachsam sind diejenigen, die mit offenen Augen durchs Leben gehen. 

Alle:   Wir wollen wachsam sein! 

Wachsam sind diejenigen, die auch die leisen Töne und Worte hören. 

Alle:   Wir wollen wachsam sein! 

Wachsam sind diejenigen, anpacken, wo es nötig ist. 

Alle:   Wir wollen wachsam sein! 

Wachsam sind diejenigen, die neugierig sind und Fragen stellen. 

Alle:   Wir wollen wachsam sein! 

Wachsam sind diejenigen, die sich nichts vormachen lassen. 

Alle:   Wir wollen wachsam sein! 

Wachsam sind diejenigen, die staunen können. 

Alle:   Wir wollen wachsam sein! 

Wachsam sind diejenigen, die sich begeistern lassen von Gottes froher Botschaft. 

Alle:   Wir wollen wachsam sein! 

Wachsam sind alle, die das Unsagbare hören, dem Unglaublichen trauen und sich auf den 

Weg machen. 

Alle:   Wir wollen wachsam sein! 

Segen 

Guter Gott, segne uns. 

Wir machen uns auf den Weg in eine neue Zeit, segne uns 

Öffne unsere Herzen für die Geburt deines Sohnes, segne uns. 

Lass uns wachsam sein, segne uns. 

So segne uns auf unseren Wegen in der nächsten Woche der gütige Gott. Im Namen des 

Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen. 


